Kam nepatik sekss?

Vents Silis
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Seksualitati veido 3 faktoru grupas

Biologiskie Socialie

faktori faktori

Personiba —
individualie
psihologiskie
faktori




Kas ir seksualitate?

Seksualitate = ar dzimumtieksmi saistitas
* jutas,
 domas,
e uzvediba.



Upuris kulturai

“... [seksuala] milestiba ir tik pat dzivnieciska,
kada ta izsenis bijusi.

... 1as, ko kultura grib no tas izveidot, laikam nav
sasniedzams bez jutama baudas zaudejuma.”

(Freids, Z. “Seksuala dzive”, 164. Ipp.)



Kas ir seksualitate?

Seksualitate = psihosocialas attistibas rezultats.

Musdienu cilvéka kulturai ir jabut ietekmigakai
par biologiju.

Tas rada fundamentalu iekséju konfliktu
(frustraciju).



“lekares skatiens” (le regard convoitant):

otrs redz mus ta, ka més pasi sevi nekad
nespéjam redzet.

Intensivs personiska nozimiguma pardzivojums:
iekarojot otrs apstiprina musu vértibu.



Seksualitate

Pozitiva:

Negativa:

Dzivnieciska, egoistiska
miesaskare

Nekontroleta, destruktiva
kaisliba

Greizsirdibas mokas
Bezkauniba
Bezatbildiba

Gréeks

Vitalitate = élan vital,
dzivotkare

Produktiva kaisliba

Briviba, spontanitate,
rotaligums

Bauda (ar1 inteletuala)

Sevis izzinasana

Mijiedarbiba ar otru

(egoisma un altruisma lidzsvars)
Rupes, ciena, maigums
Eksistencials piepildijums



Kam nepatik sekss?

Tiem . e |
Tiem, kas ir tendéti redzet tikai seksualitates

negativos aspektus.

Tiem, kas neprot to lietot produktivi (infantilam,
neirotiskam personibam).

VIENLAIKUS JAATCERAS: Seksuals piepildijums nav
fundamentala cilvéciska vajadziba (lai gan lielakajai
dalai ir).



Prieciga zina — jaunie kursa datumi tiks izzinoti
jau tuvakaja laika!

VENTS SILIS:

CETRAS LEKCIJAS
PAR SEKSUALITATI 9%

* http://www.openminde

d.lv/kurss/seksualitate/

Esam poligami, vai
monogami?

Kadel ilgtermina attiecibas
un laulibas paziad sekss?

Ar ko viriesu seksualitate
atskiras no sieviesu
seksualitates?

Kur palikusi normalie viriesi?

Vai ir sakars starp
seksualitati un milestibu?


http://www.openminded.lv/kurss/seksualitate/

Paldies!



